PROPOZYCJE ZABAW SENSORYCZNYCH DO WYKORZYSTANIA Z DZIEĆMI W DOMU
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[image: image1.png]ZABAWY SENSORYCZNE

A BUTELKI SENSORYCZNE
~ POTRZEBNE BEDA:

- PLASTIKOWA BUTELKA

- DOWOLNE WYPELNIENIE (KASZA, RYZ,

\/ GROCH, FASOLA, KOLOROWY BROKAT,

\W CEKINY, GUZIKI, WODA ITP.

ZABAWA TA POLEGA NA WYPEENIENIU BUTELKI

DOWOLNYMI PRODUKTAMI. WAZNE JEST TUTAJ,
| ABY DAC SIE WYKAZAC DZIECKU, ABY TO ONO
‘ . MOGLO STWORZYC SWOJA WYMARZONA BUTELKE -)
DLA UROZMAICENIA DODAC MOZNA OLEJKI
ZAPACHOWE I BROKAT ;)
NA KONIEC DODAJEMY WODE I OBSERWUJEMY,
JAK WCZESNIE] WRZUCONE PRODUKTY
 ZACHOWAJA SIE W KONTAKCIE Z CIECZA -)
N, °




[image: image2.jpg]ZASADA TEJ ZABAWY JEST PROSTA.
WYPELNIAMY PUDELKA, MISKI, ITP.

POJEMNIKI ROZNORAKIMI PRODUKTAMI.
MOGA TO BYC KASZA, RYZ, GROCH, FASOLA,
\ ALE I MAKA CZY TEZ KLOCKI, ZABAWKI...
DZIECI MOGA PRZESYPYWAC PRODUKTY
~ ZJEDNEGO PUDELKA DO DRUGIEGO,
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/ REKAWICZKI SENSORYCZNE
 POTRZEBNE BEDA:
 -LATEKSOWE REKAWICZKI
. -DOWOLNE WYPELNIENIE (RYZ,
/KASZA MAKARON, PLATKI, GROCH,
FASOLA ITP.)

J ZABAWA TA POLEGA NA WYPELNIENIU
REKAWICZKI DOWOLNYMI PRODUKTAMI.

A df{ IAJACA SENSORYKE, DZIECI
MOG A UGNIATAC REKAWICZKI CZY TEZ
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POTRZEBNE BEDA: B k
- WORECZKI STRUNOWE w

- FARBA LUB ZEL DO WELOSOW /

- KOLOROWE CEKINY, GUZIKI, GROCH ITP. ; o’
SPOSOB WYKONANIA: '

WORECZEK STRUNOWY WYPEELNIAMY DOWOLNYMI*
PRODUKTAMI SYPKIMI. NASTEPNIE DODAJEMY ODROBINE =,
FARBY LUB ZELU1 ZAMYKAMY GO. DLA UROZMAICENIA
MOZNA NARYSOWAC NA WORECZKU PROSTY OBWEK

»

CZY DROGE, TAK ABY ZADANIEM DZIECKA BY+.O “,
ZAMALOWANIE OBIEKTU ZNAJDUJACEGO SIE
NA WORECZKU :) JEST TO SWIETN¥Y SPOSOB §

,, ZABQW Y, SZCZEGOLNIE DLA DZIECI MEODSZY.CH :)

\:\ ?! ’L
). VG L

e - Bl -




[image: image5.jpg]» WARSZTATY SENSORY!
Ngxl)OMOWA CIASTOLINA Z GALARETKA::

e /" " POTRZEBNE BEDA:
- 1 SZKLANKA MAKI PSZENNEJ

- 0,5 SZKLANKI SOLI
- 1 SZKLANKA BARDZO CIEPLE] WODY e‘
- GALARETKA OWOCOWA a
SPOSOB WYKONANIA:
|/ MAKE MIESZAMY Z WODA. GALARETKE ROZPUSZCZAMY
'/ _ W BARDZO CIEPLE] WODZIE. STOPNIOWO EACZYMY SUCHE :l’ “
SKLADNIKI Z WODA I GALARETKA DO UZYSKANIA GLADKIET & & | 1
KONSYSTENCII :) GALARETKA NADAJE CIASTOLINIE \|J
~ DELIKATNY KOLOR, A TAKZE SEODKI, OWOCOWY ZAPACH :) \ \/
CO CIEKAWE GOTOWA DOMOWA CIASTOLINA, Ay
ERZECHOWYWANA W LODOWCE MOZE SEUZYC NAM DO ‘
(#ABAWY NAWET PRZEZ DWA TYGODNIE! ;)

PRI 0] | W ————————————— y—_————



[image: image6.png]WARSZTATY SENSORYCZNE . .~
DOMOWA CIASTOL R

POTRZEBNE BEDA: > e
-1 SZKLANKA MAKI
-0,5 SZKLANKI SOLI .
-1 SZKLANKA CIEPEEJ WODY
-2 LYZKI OLEJU
BARWNIKI, BROKAT, OLEJKI ZAPACHOWE ITP.
POSOB WYKONANIA:
|/ MAKE MIESZAMY Z SOLA. WODE MOZEMY
// WYMIESZAC Z OLEJEM, BARWNIKIEM, BROKA'
{ %OLEJKIEM (DOWOLNOSC PRODUKTOW
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CIE NIENEWTONOWSKA
POTRZEBNE BEDA:

- 2 SZKLANKI MAKI ZIEMNIACZANE]
. - 1 SZKLANKA WODY

' SPOSOB WYKONANIA:

MIESZAMY SKLADNIKI, TAK BY
UZYSKAC WYJATKOWA MASE.
MASA TA JEST W DOTYKU

JAK PLASTELINA, MOZEMY JA
| ZLAPAC W REKE. JEDNAK PO

, fb/ DLUZSZEJ CHWILI ZACZ SI.Fi
EYWAC I PRZELEW
\ CE:)JESTTO $

~ : POSOB NA ZABAWE Z Dmc
'Y o
o ,. 4 v °°® ’
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MANNOLINA

POTRZEBNE BEDA:
- KASZA MANNA
- CIEPLA WODA
- BARWNIK SPOZYWCZY, BROKAT DLA UROZMAICENIA
SPOSOB WYKONANIA:
4 DO MISECZKI WSYPUJEMY DOWOLNA ILOSC
KASZY MANNY. CIEPLA WODE MIESZAMY
Z BARWNIKIEM SPOZYWCZYM, BROKATEM
LUB OLEJKIEM ZAPACHOWYM (WEDLE UZNANIA).
STOPNIOWO EACZYMY KASZE Z WODA
(NIE POTRZEBA TU WYLICZONYCH PROPORCIJI,
DODAJEMY WODY "NA OKO" AZ DO UZYSKANIA
GLADKIEJ KONSYSTENCII) I GOTOWE ;)
OLINA JEST PROSTA I BARDZO EFEKTOWNA

/ // SA, IDEALNIE NADAIE SIE 130 ZABAW 7 DZIECMI )
Vs o - @oo O 9 O‘;‘p

C et o Sk
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MASA SOLNA
/\' “POTRZEBNE BEDA:
-1 SZKLANKA SOLI

- 1 SZKLANKA MAKI

- 0,5 SZKLANKI WODY

SPOSOB WYKONANIA:
MIESZAMY SOL Z MAKA, STOPNIOWO DODAJAC
DO MASY WODE :) MASE SOLNA UGNIATAMY
DO UZYSKANIA GLADKIEJ KONSYSTENCII, JEST TO
OSKONALA OKAZJA DO CWICZEN MOTORYKI MALET
CZEK NASZYCH POCIECH ;)

SOLNA MOZNA ROZWALKOWAC I WYCINAC
OZNE KSZTALTY :)

PIEKARNIKA (OK. 100 STOPNI) IDEALNIE NADAIJE SIE
/DO MALOWANIA :) MASE SOLNA MOZNA UROZMAICAC



[image: image10.png]WARSZTATY SENSORYCZNE -
R

DOMOWY PIASEK KINETYCZN
POTRZEBNE BEDA: &
- 6 SZKLANEK MAKI ZIEMNIACZANE]

- 1 SZKLANKA OLEJU
- BROKAT, OLEJKI ZAPACHOWE WEDLE UZNANIA ‘

SPOSOB WYKONANIA:
MIESZAMY WSZYSTKIE SKEADNIKI ZE SOBA.

Z JEDNEJ STRONY MOZNA Z NIEGO TWORZYC
ROZNE BABKI, BALWANKIITP., A Z DRUGI
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PUCHNACE FARBY
. T T
) e POTRZEBNE BEDA:
< @ -1SZKLANKA MAKIPSZENNEJ

- 1 EYZECZKA SOLI

ODA
ARWNIKI SPOZYWCZE '

ZECZKI SODY OCZYSZCZONE)

?
&
2

-~

SPOSOB WYKONANIA:

MIESZAMY ZE SOBA WSZYSTKIE SKLADNIKI. WODY D
OPCJONALNIE, NA TYLE DUZO, ZEBY POWSTALA MAS
KONSYSTENCIJE CIASTA NA NALESNIKI, CZYLI BYLA LEJACA,
TAK POWSTALA PUCHNACA FARBA ;)

MOZNA NIA MALOWAC DOWOLNE OBRAZKI ;)
JAK UZYSKAC EFEKT PUCHNIECIA FARBY? : -
WYSTARCZY NA KILKANASCIE DO KILKUDZIESIECIU SE
TRZYMAC WYKONANY OBRAZEK W MIKROFALOWCE LUB PRZEZ
KILKA MINUT W MOCNO NAGRZANYM P. U>)

POD WPLYWEM TEMPERATURY FARBA ZACZYNA ROSNAC :)
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